
Dear friends,

With a thank you to Hashem on my lips and a song of joy in my heart, 
I’m happy to greet you once again from the pages of a new CD.
Inspiration. Oh, we all need inspiration. Now more than ever. 
Music has the power to inspire. 

I hope you will be inspired and uplifted by the songs and messages 
contained herein. Let us raise our voices and together ask Hashem: 
Bring The House Down! The everlasting “house”, the Beis Hamikdosh, 
with the coming of Moshiach speedily in our days. Amein.

Avraham
Lag B’Omer 5776
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Bring The 
House Down

שיבנה בית המקדש
במהרה בימינו.    
(פרקי אבות פרק ה')

Chorus:
Bring the house down,
It’s time,
It’s time,
We can bring,
Gotta bring,
Let’s bring the house down!
It’s about time.

Bridge:
You bring it down down down
And we’ll go up up up
To Yerushalayim.

Itcha Ani
 אתך אני

כי תעבור במים אתך אני,
ובנהרות לא ישטפוך,

כי תלך במו אש לא תכוה
ולהבה לא תבער בך.

(ישעי' מ"ג, ב')

באש ובמים
עם ישראל חי!
מתחת השמים
עם ישראל חי!

עם הבורא
עם התורה

בלי שום מורא
עם ישראל חי לעולם!

Lyrics: Avraham Fried

Composed by:
Avraham Fried and Yitzy Waldner
Music: Yuval Stupel
Mix: Chaim Gottesman

When you go 
Through water 
I am with you,
Through rivers, 
They will not 
Wash you away,                                            
When you walk through fire,                                                                           
You will not be singed,
And no flame 
Will burn you.
(Isaiah, 43,2)

We look forward to Hashem bringing His House down. 
And I look forward to "Bringing The House Down" at 
Concerts singing this song with you. So get ready.

Composed by:
Avraham Fried and Yitzy Waldner
Lyrics: Avraham Fried
Music: Yuval Stupel
Mix: Eli Lishinsky

1. 2. 

לא לידי מתנת בשר ודם,
ולא לידי הלואתם,

כי אם לידך המלאה,
הפתוחה הקדושה והרחבה,

שלא נבוש.
(ברכת המזון)

אין לנו על מי להישען,
אלא על אבינו שבשמים.

(סוף מסכתא סוטה)

טאטע נאר דיר.

Composed by: Anshel Friedman
Music: Ruli Ezrachi
Choir: Zemiros
Mix: Eli Lishinsky

Tateh Only You 
טאטע נאר דיר

Composed by:
Avraham Fried and Yitzy Waldner
Music: Moshe Laufer
Choir: Zemiros
Mix: Eli Lishinsky

כדרך שמחפש אדם מטמון,
ואוצר הטמון בתחתיות הארץ,
שחופר אחריו ביגיעה עצומה.

כך צריך לחפור ביגיעה
עצומה לגלות אוצר של יראת
שמים הצפון ומוסתר בבינת
הלב של כל אדם מישראל.
(ספר תניא קדישא פרק מ"ב)

Otzar Shel 
Yiras Shomayim

אוצר של יר"ש

Just like a person
Who searches for a hidden treasure
Does so with great effort, 
So too, must one dig with all his power
To reveal the treasure of fear of heaven
That is concealed in the understanding 
Of the heart of every Jew.
(Sefer Hatanya)

Wow! what a treasure we carry inside of us.
So let’s start digging.

Please Hashem bless Your people with 
Plentiful sustenance from Your 
Holy, abundant Hand.

3. 4. 

The world should know by now,
That the Jewish people, 
Like Hashem and 
The Torah, are eternal.
But since when does the world 
Pay attention? Live on, my people!



Shaarei D’mo’os   
שערי דמעות

יהי רצון מלפניך שומע קול בכיות,
שתשים דמעותינו בנאדך להיות,

ותצילנו מכל גזירות קשות אכזריות, 
כי לך לבד עינינו תלויות.

(תפלת יום כיפור)

שערי דמעות לא ננעלו.
(בבא מציעא נ"ט/א)

Composed by: Anshel Friedman
Music: Ruli Ezrachi
Choir: Zemiros
Mix: Eli Lishinsky
Chazonus: Chazan Leibele Glantz a”h, 
from a piece called Ezkiroh.
I heard it from my friend and gifted 
Chazan Yaakov Motzen.

Composed by: Avraham Fried 
and Yitzy Waldner 
Music: Yuval Stupel
Mix: Eli Lishinsky
Baglama Solo: Omri Zelig
Violin: Ronyus

Kaparah  
כפרה

חיים ושבע, ישועה ונחמה
שיזבא ורפואה,

גאולה סליחה כפרה,
רווח והצלה לנו.

(נוסח קדיש של אחינו הספרדים) 

“The gates of tears are never closed.”
The obvious question is,
If the “gates of tears are never closed,”
Why have gates in the first place?
Because sometimes we ask and even cry for
Things that  may be harmful to us. That’s when 
Hashem in His infinite kindness, pushes the control 
Button and closes the heavenly gates.
Be careful what you ask for.

“Life, prosperity, liberation, solace, 
Rescue, healing, redemption, forgiveness, 
Atonement, deliverance and salvation for us 
And all our people.”

Always had my eyes on these words. I enjoy 
Hearing our Sephardic brothers say this prayer 
In their Kaddish service, especially when they 
Call out together “Revach V’hatzalah.” Amen.

5. 6. 
There’s a place in your heart deep within,
Known as the Koidesh Hakodoshim,
There’s an altar there 
With a heavenly fire burning,
That’s why we’re always yearning,
That’s why we’re all returning.

Chorus:
This fire takes you higher 
If you let it burn,
Inspire your desire
To live and learn,
If you ignore it
And don’t absorb it brother,
You’re playin’ with fire
Your heavenly fire,
It’s there to take you
Higher.

Playing 
with fire

Composed by: Avraham Fried
Lyrics: Avraham Fried
Music and Mix: Eli Lishinsky
Sax Solo: Shlome Cohen

מים רבים לא יוכלו לכבות
 את האהבה, ונהרות לא ישטפוה.

(שיר השירים ח' ז')

כשושנה בין החוחים
 כן רעייתי בין הבנות.

 כתפוח בעצי היער כן דודי בין הבנים.
(שיר השירים ב' ג')

Composed by: Yitzy Waldner
Music: Yuval Stupel
Mix: Chaim Gottesman
Sax Solo: Dor Asraf

Kshoshanoh 
כשושנה

To all those who have been asking and 
Waiting patiently for this song, here it is.
Let your heavenly fire keep you warm. 
Share the warmth with others.

“Like A Rose Among Thorns.”
One of king Solomon’s most popular quotes. 
We pray for the day that the “rose,” the Jewish 
People, will no longer have to contend with “thorns,”
And Hashem’s love for His “bride” will be clear to all.

7. 8. 

Many waters cannot quench love, 
Neither can the floods drown it.

As a lily among thorns, 
So is my love among the daughters. 
As an apple tree among the trees of the wood, 
So is my beloved among the sons.



Sameach   
 שמח תשמח

שמח תשמח רעים,
זה ברכה לחתן וכלה

שיצליחו בשמחה וטוב לב.
ברוך השם,

שיברך את שניהם,
שיהיו שמחים בהצלחה כל ימיהם.

 (רש"י כתובות ח' א')

שמח תשמח רעים האהובים,
כשמחך יצירך בגן עדן מקדם.

(שבע ברכות)

Composed by: Pinky Weber
Music: Naftoli Shnitzler
Choir: Zemiros
Mix: Eli Lishinsky

Composed by: Eli Klein
Music: Yuval Stupel
Mix: Eli Lishinsky

U’voisoi 
Hazman  

 ובאותו הזמן

ובאותו הזמן, לא יהא שם
לא רעב ולא מלחמה ולא קנאה ותחרות.

ולא יהא עסק כל העולם
 אלא לדעת את השם.

(רמב"ם סוף הלכות מלכים)

9. 10. V’anpoho   
ואנפהא

ואנפהא נהירין בנהירו עילאה 
ואתעטרת לתתא בעמא קדישא,

וכולהון מתעטרין בנשמתין חדתין,
כדין שירותא דצלותא לברכא 

לה בחדוה, בנהירו דאנפין.
(סוף תפלת כגוונא)

From the Chasidim of Premishlan
Arranged by: Yuval Stupel
Choir: Malchus
Mix: Eli Lishinsky

Composed by: Pinchos Brayer
Music: Naftali Shnitzler
Mix: Eli Lishinsky

Hineni 
B’yodcho
הנני בידך

                                 רבון העולמים ידעתי,
 כי הנני בידך לבד,
כחומר ביד היוצר.
ואם גם אתאמץ

 בעצות ותחבולות, 
  וכל יושבי תבל יעמדו

 לימיני להושיעני
 ולתמוך נפשי

מבלעדי עוזך ועזרתך,
 אין עזרה וישועה.

(תפילתו של ר' מאיר
 הלוי מ'אפטא ז"ל,

 בעמח"ס אור לשמים)

This song since being released on the internet 
Some months ago has already become a major hit. 
With its powerful message of faith in Hashem and 
The beautiful soulful melody, no wonder it has taken 
The world by storm. I liked it the first time I heard it.

11. 12. 

The Shechina’s face is illuminated with a 
Supernal light, and she crowns herself here 
Below with the holy people, all of whom 
Are crowned with new souls. Then the 
Commencement of the prayer is to bless 
Her with joy and radiant countenance.
(Kabolas Shabbos)

In that era, there will be neither 
Famine or war, envy or competition.
The occupation of the entire world 
Will be solely to know G-d.
(End of Rambam’s Yad Hachazakah)

Master of the world,
I know full and well
That I am in Your Hands, 
Like clay in the hands
Of the potter.
And try as I may,
With wise counsel
And scheming,
And with all the people of 
The world standing at my 
Right hand to help
And support me--
If not for Your strength 
And help,
There's no help and 
No deliverance.



Composed by: Avraham Fried and Yitzy Waldner
Lyrics: Avraham Fried
Music: Mendy Hershkowitz
Mix: Eli Lishinsky 

Recalculate

Composed by: Anshel Friedman
Music: Ruli Ezrachi
Choir: Zemiros
Mix: Eli Lishinsky

הללוהו בגבורותיו 
הללוהו כרב גודלו,

הללוהו בתקע שופר
הללוהו בנבל וכנור.
הללוהו בתוף ומחול
הללוהו במנים ועגב,
הללוהו בצלצלי שמע

הללוהו בצלצלי תרועה.
כל הנשמה תהלל י>ה

הללו>יה.
(תהלים ק"נ)

Haliluhu
הללוהו

The other day,
I lost my way,
Oy Hubb Ich Fhablondget!
I didn't know
Right, left, straight ahead 
Or turn around.
Suddenly,
A voice spoke to me,
It was music to my ears,
It opened my eyes
And calmed me down,
It was the sweetest word
I'd heard.
The voice said to me:

Chorus:
Recalculate!
It's never too late.
Recalculate!
There's always a road
To bring you home again.
Recalculate!
No reason to wait.
Recalculate!
But you'll need an address
For your GPS
To bring you
Home.

I hope you sing this song at your 
Next Kumzitz or Shabbos table.
It’s a geshamake Nigun.

One of the best words to come out of modern 
Technology.! How uplifting. How inspiring. 
It reminds us that there is always a “road to 
Bring you home again.”

13. 14. 

MUSICIANS:

Keyboard: Mendy Hershkowitz

Drums: Avi Avidani

Bass: Shlome Spilman

Guitars: Avi Singolda

Harmonica: Rob Paparozzi


